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Sobre nosotros

En Dinamix, sabemos que las vacaciones son una oportunidad Unica para
crecer, divertirse y aprender. Por eso, desde hace mas de 15 anos ofrecemos
experiencias inolvidables a ninos, niRas y jovenes a través de nuestros campus.

Nuestros campus ofrecen una experiencia integral, combinando actividades
deportivas, educativas y lddicas adaptadas a las necesidades de cada
participante. Con una vision innovadora, promovemos el aprendizaje, la
inclusion de deportes emergentes y una atencion personalizada que prioriza el
desarrollo individual y colectivo dentro del ambito de la educacién no formal.

Nuestros campus no solo son divertidos, también son educativos, seguros y
estan organizados por un equipo profesional que trabaja con los métodos mas
actuales.

La educacién no formal es una puerta abierta a la creatividad, la aventura 'y
el descubrimiento.

Paulo Freire - Pedagogo y educador
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Organizacion

El equipo del Campus Deportivo

DIRECCION Y COORDINACION: DINAMIX

MONITORES/AS: Cada grupo contard con un minimo de 3 monitores/as:
» 2 responsables de grupo, encargados de la planificacion y dinamizacion de
las actividades.
» 1 monitor/a de refuerzo, que da soporte a las dindmicas y necesidades del

grupo.

Estas ratios pueden variar segun el numero final de inscritos, garantizando
siempre la seguridad y la calidad del servicio.

Los grupos del Campus Deportivo

Los ninos y niNas se organizan en funcion de la edad y el curso escolar para
garantizar actividades adaptadas a su ritmo e intereses.

GRUPO1 GRUPO 2 GRUPO 3

De 3 a 6 anos 718 anos 9 al2anos

Cada grupo desarrolla un programa de actividades propio, coherente con el
hilo conductor y los objetivos pedagdgicos del campus.

Las edades de cada grupo se pueden modificar segun las necesidades del
Campus.
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Calendario y horario

Del 30 de junio al 1 de agosto El Campus Deportivo del Club de
lu Ma Mi Ju Vi Sa Do GCols Sant Cugat se realizara de

m : : lunes a viernes, de 9:00 a 18:00.
/ S ° 01 23 Se ofrece un servicio de acogida
14 15 16 17 18 NPV gratuito de 8:30 a 9:00, para
21 22 23 24 25 NI Ny facilitar la llegada de las familias
5 2 gue lo necesiten.

Reunién informativa

Para resolver dudas y compartir toda la informacion relevante, se realizara una
reunioén informativa antes del inicio del campus:

e Lunes 26 de mayo a les 19:00 — Formato
online

Podéis acceder a la reunidon online a través del

botdén habilitado en la pagina web del campus.

Seguridad durante el Campus

Todos los nifilos y nifas participantes cuentan con un seguro deportivo de
accidentes.

Es muy importante que, en caso de que el nino o la nina
tenga alergias alimentarias, medicacién especifica o
condiciones médicas relevantes, lo comuniquéis
previamente al equipo de coordinacidon para garantizar

su bienestar y seguridad en todo momento.
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Informacién durante el Campus Deportivo

Para garantizar una comunicacion clara, agil y efectiva con las familias, durante
el campus utilizaremos diferentes canales, cada uno con una funciéon
especifica:

PAGINA WEB

A través de nuestro sitio web dispondréis de un apartado especifico donde se
publicara toda la informacion relevante para el funcionamiento dgl ca

A 4

mpus:

e Composicion de los grupos

e Notas informativas de las salidas
¢ Menus semanales

e Horariosy avisos generales

Este sera el canal principal de informacion durante todo
el campus.

COMUNIDAD DE WHATSAPP

Hemos creado una comunidad de WhatsApp para manteneros informados
sobre avisos urgentes o recordatorios del dia a dia.

Podéis acceder haciendo clic aqui @

CORREO ELECTRONICO

Para consultas, dudas o cuestiones no urgentes, podéis escribirnos a:

¥ cgsc@dinamix.cat

Para asuntos importantes o urgentes, dispondréis de un contacto directo con
la coordinacion del campus.

R El numero de teléfono se facilitara a las familias antes del inicio del
campus.

La disponibilidad del equipo de coordinacion sera total durante el horario del
campus para atender cualquier necesidad.
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Protocolo de enirada y salida

Para garantizar un buen funcionamiento y la seguridad de todos los nifos y
ninas, el protocolo de entrada y salida del campus sera el siguiente:

Horario de entrada
e Alas 9:00 empieza la actividad.
e A partir de las 8:30 se oferece un servicio de acogida gratuito, incluido en

el precio del campus.

El club y la empresa no se hacen responsables de los nifios/as antes de la
llegada al punto de acogida.

Puntos de acogida y recogida de los nifios/as (todos los asistentes deberan de
acceder por la entrada principal del pabellén):

Interior del pabellén

Zona Ping Pong

Zona Baloncesto

Entrada principal

Horario de salida
o A las 18:00, las familias podran recoger a los niflos/as en el mismo lugar
gue los dejaron por la manana.

ASPECTOS GENERALES

Para proteger a los ninos y ninas del sol y facilitar su identificacion durante las
actividades y salidas, ademas de garantizar una imagen de equipo, se les
facilitara el siguiente material:

« Camiseta del Campus: la camiseta serd obligatoria los dias de salida o
cuando la organizacioén lo indique.
e Gorra del Campus: la gorra serd de uso obligatorio cada dia.
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Actividades

Desde las profundidades del universo llega
una raza extraterrestre muy especial: los
Dinamix, procedentes del planeta Dinamix,
un mundo donde la diversién, el deporte y
los valores forman parte de la vida cotidiana.

Los Dinamix son seres activos, positivos y
muy  trabajadores. Desde pequenos
aprenden la importancia del esfuerzo, la
cooperacion, la inclusion y el cuidado
personal. En su planeta, cada dia es una

nueva oportunidad para superar retos,
entrenar nuevas habilidades y compartir
juegos con otros habitantes.

Son auténticos expertos en juegos y deportes intergalacticos, y por eso les
encanta viajar a otros mundos para transmitir su conocimiento y pasion por la
actividad fisica y los valores.

Entre los habitantes mas conocidos del planeta Dinamix encontramos a Din,
Nam y Mix. Son tres figuras muy queridas que representan el espiritu y los
valores de su pueblo.

En el planeta Dinamix todo se resuelve a través del movimiento, el respeto
mutuo y el juego. Sus entrenamientos no solo fortalecen el cuerpo, sino
también el corazén y la mente. Creen que cada persona, con sus capacidades
Unicas, puede aportar algo valioso al equipo.

Ahora, llegan a nuestro mundo para compartir esta filosofia tan especial...

iBienvenidos y bienvenidas al universo activo de los Dinamix!
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Hilo conductor - Los Dinamix i las Olimpadas Galdcticas

Este verano, los nifos y nifias viajaran con Din, Nam y Mix, los Dinamix, a través
del universo para descubrir deportes y juegos de otros planetas. Después de
haber explorado los deportes del planeta Tierra, los habitantes del planeta
Dinamix proponen celebrar unas Olimpiadas Galacticas llenas de retos,
creatividad y valores.

Cada semana del campus se desarrollara en un planeta diferente, con una
ambientacion propia, pruebas tematicas y actividades deportivas y ludicas
adaptadas a cada edad. Los equipos representaran planetas imaginarios y
ganaran puntos no solo por sus habilidades fisicas, sino también por el trabajo
en equipo, el respeto y el esfuerzo.

iUna aventura llena de movimiento, diversion y valores.. guiada por los
increibles Dinamix!

DINAMIX



Actividades ludicas - jDiversién con valores y movimento!

En Dinamix creemos que jugar es una de las mejores maneras de aprender,
crecer y compartir. Las actividades Iddicas tienen como objetivo principal que
los nifos y ninas disfruten al maximo de cada momento, fomentando la
cohesion de grupo, la creatividad y el bienestar.

© JUEGOS
A través de juegos clasicos y populares, los nifos y ninas trabajaran la
motricidad, la agilidad mental y el juego en equipo.

N PISCINA

Cada dia haremos dos sesiones de piscina, por la
mManana y por la tarde, con juegos acuaticos y dinamicas
gue nos refrescan y nos lo hacen pasar en grande.

JUEGOS DE AGUA
iCuando hace calor, el agua es la protagonista! Haremos
circuitos, retos y lanzamientos de globos que convierten
estos momentos en pura diversion.

“ TALLERES CREATIVOS
Propuestas artisticas como pintura, manualidades y collage, siempre
adaptadas al hilo conductor y pensadas especialmente para los mas pequenos.

“2 JUEGOS TRANQUILOS
Después de comer, proponemos actividades relajadas como juegos de mesa,
acertijos o construcciones para descansar en un espacio mas tranquilo.

¢ EL ESPACIO DEL CUENTO

Un momento magico para los mas pequenos, donde los
cuentos nos conectan con la imaginacion y con las
historias de los Dinamix.

{1 ACTIVIDADES CON SOPORTE MUSICAL

Con musica y movimento, las actividades musicales
ayudaran a los ninos y niNas a expresarse y moverse de
una forma divertida y creativa.
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Actividades deportivas - jEntrenamos como auténticos Dinamix!

El planeta Dinamix es un lugar donde la actividad fisica forma parte de la vida
cotidiana. Por eso, en nuestros campus incorporamos una gran variedad de
actividades deportivas que permiten a los nifos y ninas moverse, crecer y
trabajar valores como el esfuerzo, la constancia y el juego limpio.

DEPORTES TRAIDICIONALES
Futbol, baloncesto, balonmano, rugby, voleibol.. Actividades que permiten
practicar los deportes mas conocidos en un entorno seguro y motivador. A
través de juegos, torneos y retos cooperativos, descubrimos coémo mejorar
técnica y tactica mientras nos divertimos.

DEPORTES ALTERNATIVOS
En Dinamix también entrenamos disciplinas menos convencionales.
Propuestas como el dodgeball o el ultimate frisbee nos ayudan a potenciar
habilidades diferentes, adaptandonos a materiales innovadores y normas
creativas. jUna forma divertida y nueva de entender el deporte!

O
Aprendemos jugando, como buenos Dinamix!

Los Dinamix no solo se mueven... también piensan, crean y aprenden. Por eso,
al campus incorporamos actividades como el golf, que fomentan Ia
concentracion, la coordinacién y valores como el esfuerzo y la superacion.

«» GOLF

Mediante actividades |udicas y adaptadas, los nifos y
nifas aprenderdn y perfeccionaran diferentes técnicas
del golf, como el swing, el putt o |la aproximacioén.

Se prestara especial atencidn a la postura, el control y |a
precision, siempre desde un enfoque divertido y
motivador.

Ademas se realizara alguna salida al campo para
practicar en un entorno real y disfrutar de la experiencia
completa.
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Archivo de actividades

En Dinamix disponemos de una herramienta propia y personalizada: el Archivo

de Actividades Dinamix.

Se trata de un espacio exclusivo dentro de la parte privada de nuestra web,
creado especialmente para que los equipos dinamizadores puedan planificar
actividades ladicas y deportivas de manera original, variada y adaptada a

cada grupo.

») Sistema de filtros inteligente
Mediante un sistema de filtros, los profesionales pueden encontrar las
actividades mas adecuadas segun criterios como:

e Tipos de actividades

e Edad del grup

e Nombre de participantes

e Duracion estimada

e Material necesario

e Espacio disponible

Una vez seleccionada la actividad, se puede descargar una ficha completa,
con todas las indicaciones para desarrollarla con éxito: objetivos, pasos a

seguir, adaptaciones, consejos y valores trabajados.

Herramienta viva y en constante evolucion
El archivo se actualiza ano tras ano con nuevas propuestas, de manera que
nuestro equipo siempre disponga de una amplia, actual e inspiradora variedad

de actividades.

iEn Dinamix, la originalidad y la calidad van de la mano
para garantizar experiencias Unicas en cada actividad!
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Con Dinamix colaboramos en casa

En Dinamix no solo acompanamos a los nifos y nifas durante el campus...
también queremos darles herramientas para que puedan crecer y ganar

autonomia en casa, con la colaboracién de las familias.

Por eso, hemos creado un conjunto de fichas que ayudan a desarrollar

habitos saludables, responsabilidad y autoconocimiento en su dia a dia.

[£] LAS TAREAS DE CASA
Una ficha pensada para que los nifos y niflas tomen conciencia de sus
responsabilidades diarias: poner la mesa, ordenar su habitacién, cuidar del

material... Un paso mas hacia su autonomia.

@ MI MOCHILA
Con esta guia visual y practica, los ninos y nihas aprenden a preparar su
mochila de forma auténoma, revisando todo lo necesario para cada jornada.

Una rutina que fomenta la organizacion y la prevision.

Los pasatiempos de Dinamix

Apostamos por devolver el valor a los juegos de papel: laberintos, sopas de
letras, sudokus, acertijos... Actividades que estimulan la atencioén, la memoria y

la [6gica, ofreciendo una alternativa tranquila y creativa a las pantallas.

Estas propuestas se pueden hacer en familia, antes de dormir o en ratos

libres.

En Dinamix creemos que la educacion y el crecimiento no tienen horario, iy

gue cada momento es una oportunidad para descubrir, mejorar y compartir!
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Act. especiales

Salidas semanales

Cada lunes, saldremos de las instalaciones del club para vivir aventuras
inolvidables. Las salidas son una de las actividades mas esperadas por las
familias y los ninos... jy no es para menos!

(£ PARQUES ACUATICOS
iDisfrutaremos con toboganes, piscinas y zonas de juego en Water World, una
salida donde el aguay la diversion van de la mano!

2. CAMINO DE RONDA DE S’AGARO
iUn dia de naturaleza, mar y aventura! Caminaremos por el Camino de Ronda
de S’Agard y nos banaremos en las calas de aguas cristalinas de la Costa Brava.

@ FECDAS
Los ninos y ninas disfrutaran de una jornada en la que practicaran paddle surf,
snorkel y actividades de conservacién marina.

@® PARQUE DEL PRAT (El Prat de Llobregat)
Una salida para jugar, explorar y disfrutar del espacio natural. Juegos

cooperativos, descubrimientos y tiempo para disfrutar en grupo.

Acampada Dinamix

El jueves 24 de julio, los nifios y nifas que lo deseen
podran vivir una experiencia muy especial: la Acampada
Dinamix.

¢QUE HAREMOS?
e Darnos un bano en la piscina de noche
e Disfrutar de una pelicula al aire libre
e Participar en juegos nocturnos y sorpresas

e Dormir en grupo dentro de las instalaciones
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Material

Para garantizar la comodidad, la seguridad y el buen funcionamiento de las
actividades, recomendamos que los niRos y ninas vengan al campus con el
siguiente material y vestimenta preparada para cada jornada:

W VESTIMENTA DIARIA
e Camiseta deportiva
e Pantalones cortos
o Calcetines
e Calzado deportivo (zapatillas tipo tenis)

# BOLSA DE DEPORTE
e Traje de bano
e Toalla
e Zapatillas de piscina (no es necesario gorro de bano)
e Crema solar (con nombre marcado)
e Jabodn

e Muda de recambio para la ducha

Es importante que toda la ropa y los objetos personales estén
debidamente marcados, especialmente en el caso de los mas pequefos.

© PARA LOS NINOS Y NINAS DE 3 Y 4 ANOS

e Es necesario llevar un cambio de ropa, que se quedard en el club y se
devolvera el Ultimo dia del campus.

e La crema solar se recogera el primer dia y se devolvera el Ultimo dia de la
estancia.

Otros aspectos

A lo largo del campus se realizardn fotografias de las actividades que se
colgaran posteriormente para que las familias puedan acceder a ellas.

Para cumplir con la normativa de proteccién de datos, se requerira la
autorizacion de uso de imagen por parte de las familias que estén de
acuerdo.
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Precios semana

=4 Socios

Descuentos

NUM. SEMANAS DESCUENTOS

4 semanas o mas 10%

2° hermano/a 5%

Se aplicara un descuento del 5% a partir del segundo hermano o
hermana addicional y en adelante inscrito en el campus a partir de 4
semanas completas.

#® E| descuento solo es valido para semanas completas y se aplicard
automaticamente segun los datos de la inscripcion.
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I ® L I 4
La inscripcién al Campus Deportivo del Club de Golf Sant Cugat se realizard a

través de un formulario electrénico.

Podéis acceder haciendo clic en el botdn correspondiente:

Inscripcién socios/as Inscripcién no socios/as

“® Para garantizar una buena organizacion, las inscripciones se cerraran el
jueves anterior a la semana en la que se desee asistir.

No se aceptaran inscripciones de Ultima hora.

¢ Los grupos se formaran siguiendo el orden de recepcion de las
inscripciones, siempre a través del formulario oficial.

iOs animamos a hacer vuestra inscripcion a tiempo... y a comenzar a preparar
la mochila para un verano inolvidable con Dinamix!
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Contacto

En Dinamix entendemos que para
ofrecer una experiencia divertida,
segura y educativa, es necesario tener
una organizacion sélida detras.

Por eso, nuestro equipo planifica cada
detalle con rigor: desde las actividades
y materiales hasta las salidas, los
horarios y la comunicacion con las
familias.

Trabajamos con criterio pedagdgico,
pero también con flexibilidad,
adaptandonos a las necesidades de
cada grupo y a las situaciones del dia a
dia.

¢El resultado? Un campus dinamico,
bien coordinado y disehado para que
los nifnos disfruten al maximo y las
familias confien con tranquilidad.

Confien en nosotros para acompanar a
su hijo o hija en una aventura que
recordara para siempre.

W

Alberto

655 56 14 41

Club de Golf Sant Cugat
golfsc@golfsantcugat.com
Dinamix

cgsc@dinamix.cat

©

Pagina Web

www.golfsantcugat.com

www.dinamix.cat
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